
  

ALSH AUCH 3/6 ANS 

Du 19 avril au 23 avril 
 

  

LUNDI 19/04 
 

 

MARDI 20/04 
 

MERCREDI 21/04 
 

JEUDI 22/04 
 

VENDREDI 23/04 

 
3/4 ANS 

 

SAINT-EXUPERY 
MATERNELLE 

 

« Printemps 
Nature » 

 

  

 Confection des 
chenilles 

 Jeu de cohésion 
« Prénom » 

 Atelier tissage 

 

 Fabrication 
poussins-
balançoire 

 Création pâtes-
papillons 

 Parcours sportifs 
 
 

 

 Sortie balade sur 
les berges 

 Jeux de balles 

 Création de fleurs 

 

 Grenouilles et 
nénuphars 

 Parcours vélos 

 Escargots party 

 

 Peinture au doigt 

 Autour du cycle 
de la chenille 

 Baby Gym 

 
 

5/6 ANS 
 

LISSAGARAY 
 

« Printemps 
Nature » 

 
 

 

 Petit déjeuner de 
présentation 

 Jeux pour 
apprendre à se 
connaitre 

 Balade cueillette 
nature et découverte 
au parc du conseil 
départemental 
Prévoir sac à dos, 
gourdes, baskets. 

 Jeux libres 

 
 Création végétale 

 Construction de 
cabane 

 Parcours sportif 

 Création 
végétale : mini 
jardin 

 Jeux libres 
 
 
 

 

Sortie  
à la 

journée  
au  

Sentier des 
pieds nus 

 
 Grenouille dans 

l’assiette 
(activité 
manuelle) 

 Construction de 
cabane 

 Fleurs gros sel 

 parcours sportif 

 Jeux libres, jeux 
de stratégie 

 Initiation hockey 

 
 Pots en terre 

 Semis de plantes 

 Construction 
cabane 

 Création fleurs 
bouquet 

 Jeux libres 

 Jeux de stratégie 
 



ALSH AUCH 3/6 ANS  

Du 26 avril au 30 avril 

  

 

  

LUNDI 26/04 
 

 

MARDI 27/04 
 

MERCREDI 28/04 
 

JEUDI 29/04 
 

VENDREDI 30/04 

 
3/4 ANS 

 

SAINT-
EXUPERY 

MATERNELLE 
 

« Printemps 
Nature » 

 

 

 Création papillons 

 Jeux dansés 

 Poissons-
gommettes 

 
 
 

 

 « Attrape-soleil » 

 Création de 
poussins 

 Baby Yoga 
 

 
 

 
Sortie journée pour 

tous 
à la ferme 

pédagogique 
du Vallon des rêves 

(retour 17h00) 

 

 « Hérissons qui 
piquent » 

 Poussins en soie 

 Parcours vélos 
 

 

 Chasse à l’œuf 

 Eveille tes sens ! 

 Jeux musicaux 

 
 

5/6 ANS 
 

LISSAGARAY 
 

« Printemps 
Nature » 

 
 

 

 Jeux de 
connaissance 

 Peinture avec les 
doigts arbres en 
fleur 

 Parcours de 
trottinette et vélo 

 

 Stage de poterie 
avec l’association 
Incandescence 

 Paysage de 
printemps en 
peinture 

 Fleurs en papier 
mâché 

 Parcours relais 

 Initiation hockey 

 

 Stage de poterie 
avec l’association 
Incandescence 

 Découverte du 
printemps 

 Prénom au 
naturel 

 Cadre dessin 
naturel 

 Jeux libres 

 Parcours vélo 

 

 Parcours sensoriel 
au conseil 
départemental 

 Jeux libres 

 Fleurs en papier 

 Jeux de société 

 

 Atelier 
pâtisserie : minis 
croissants 

 Cadre dessin 
naturel 

 Initiation hockey 

 Jeux libres 

 Goûter animé 


	Programme ALSH Auch 3-6 ans - 1ère semaine
	Programme ALSH Auch 3-6 ans - 2ème semaine



